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Melograno — Presso locali comunali Piazza S.Luigi, 8

In collaborazione con

Societa Cooperativa Sociale

IL MELOGRANO

CENTRO INFORMAZIONE
MATERNITA E NASCITA

SEDE DI
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE
IN FORMAZIONE

IL VILLAGGIO

“Per allevare un bambino ci vuole un

villaggio”

(M.K. Gandhi)

Progetto a sostegno della maternita e della nascita

Cofinanziamento regionale Con il Patrocinio di

Regionelombardia ~ Comunedi
Famiglia e Solidarieta Sociale Castlgllone delle Stiviere



INCONTRI PUBBLICI

Venerdi 09 Aprile 2010 ore 20:45

"Portare in grembo: la naturale competenza del corpo
femminile.
Riflessioni su gravidanza e parto”

Relatori: Dott. Francesco Cardini, ginecologo, agopuntore e
fitoterapeuta e Francesca Sinigaglia, ostetrica

Venerdi 23 Aprile 2010 ore 20:45

"Latte materno: legame d'amore o dono d'amore”
Relatrice: Nicoletta Fusaro, ostetrica, IBCLC - Consulente

professionale in allattamento materno - Associazione "Il
Melograno" sede di Verona

Venerdi 14 Magqio 2010 ore 20:45

"Svezzamento: cibo per la crescita, cibo per la vita"

Relatore: Dott. Paolo Pigozzi, medico, nutrizionista, omeopata
e fitoterapeuta

Gli incontri si svolgeranno presso I’Asilo Nido
“Piccolo Principe”
in via Battisti n. 19 a Castiglione delle Stiviere (MN)

INCONTRI PER FUTURE MAMME E MAMME
CON BIMBI DA O A1 ANNO

Uno spazio accogliente per rilassarsi, incontrarsi,
confrontarsi insieme ai nostri bimbi e trovare sostegno
tra mamme con l'aiuto di un’ostetrica.

Periodicamente e su richiesta delle mamme saranno proposti
incontri a tema come:

- l'allattamento,

il massaggio,

la nanna,

portare i piccoli con la fascia,

nuove relazioni in famiglia

e tanto in piu quante saranno le richieste e i bisogni che insieme
condivideremo.

Incontri settimanali presso i locali comunali in Piazza
S.Luigi n. 8 (sopra la Farmacia comunale)
a Castigliane delle Stiviere (MN)

Per informazioni

Il Melograno Centro Informazione Maternita e Nascita
Sede di Castiglione delle Stiviere IN FORMAZIONE
Tel 349 5251233
melograno.castiglionestiviere@gmail.com

Il Melograno & un’Associazione iscritta al Registro del Volontariato della Provincia
di Mantova e al Registro della Solidarieta Familiare della Regione Lombardia. In
quanto tale, per accedere alle sue attivita, sara richiesto il pagamento di una
tessera associativa annuale.



